
«Блокадный хлеб» 
 

Блокада Ленинграда - один из трагических периодов в истории Великой 

Отечественной войны. Для старшего поколения, которое носит в себе 

эти воспоминания, это часть жизни, которое они никогда не забудут. Ценой своей 

жизни ленинградцы сохранили духовные и материальные ценности своей страны. 

Подвиг ленинградцев стал ярким примером стойкости и героизма советского народа 

в борьбе с фашизмом. 

В период с 19 по 27 января в нашем детском саду проводились мероприятия, 

приуроченные к этой важной дате, каждое из которых было разработано с учётом 

возраста детей. Цель этих мероприятий: расширить представления детей о 

героическом подвиге жителей Ленинграда; формировать чувство патриотизма и 

умение сопереживать. 

Воспитатели нашего детского сада провели беседы с детьми, наглядно (показ 

слайдов) рассказали «О блокаде Ленинграда», читали художественную литературу, 

провели занятия «Блокадный хлеб». 

Дети подготовили рисунки «Хлеб всему голова».  

В завершении 27 января было проведено мероприятие «Блокадный хлеб». Здесь дети 

окунулись в то страшное для нашего народа время. Для детей был организован 

просмотр презентации, с  помощью которой  они узнали о блокаде Ленинграда, о 

«Дороге жизни», о карточках на хлеб.  Детям показали кусочек хлеба весом 125 

грамм, обратив их внимание, что эта норма выдавалась на один день,  и  что 

блокадный хлеб был испечен не только из съедобной муки, а также из жмыха. В 

конце мероприятия дети получили 125 гр. хлеба в обмен на карточку.  

По завершению всех мероприятий дети подготовительной группы приняли участие в 

митинге, посвященном Блокаде Ленинграда. 



 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 


